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AR JEREFL 1-3 8 137 H 367 H 69,-H 9-12,-H 12,-HEE
1901 59 10 15 9 3 1 2
1902 56 11 14 11 4 2 2
1903 49 14 16 15 6 -
1924 16 11 28 31 8 2 3
1925 15 12 28 33 8 3 2
1926 12 13 29 35 7 2 2
1927 12 13 31 34 7 2 2
1928 12 11 32 34 7 2 2
1929 11 13 32 34 8 2 2
1930 11 12 32 35 7 2 1
1931 10 12 32 35 7 1 4
1932 9 14 30 37 7 2 1
1933 10 12 32 39 6 1 0

HFT : Bernsee 1938, 113.
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Die Lebenserwartung in Deutschland hat sich in den letzten 150 Jahren mehr als verdoppelt. Einen
entscheidenden Anteil an dieser Entwicklung hatte die erfolgreiche Bekdmpfung der Sduglingssterblich-
keit. Als Schliisselvariable fiir das Uberleben bzw. das gesunde Heranwachsen des Sauglings identifizierte
man die Erndhrungsweise, konkret: die Fragen, ob bzw. wie lange der Saugling gestillt wurde, wann der
Ubergang zur sogenannten erfolgte bzw. was in welcher Menge, Zubereitung und Darreichungsform
zugefiittert wurde. Die Séuglingserndhrung und das Stillverhalten der Miitter wurden Gegenstand grof3
angelegter Aufkldrungskampagnen, immer auch in Konkurrenz zur Werbung fiir kiinstliche Erndhrungs-
produkte. Im Mittelpunkt des drztlichen, aber auch des offentlichen Diskurses stand dabei zumeist das
Kind beziehungsweise die Frau als bloBes Instrument der Kinderaufzucht. Diese Reduktion der Frau auf
die Rolle der dem Kindeswohl dienenden Mutter wurde erst in den 1970er Jahren systematisch hinterfragt.
Der vorliegende Beitrag untersucht, wie der Zusammenhang von Sauglingsfiirsorge und Séuglingssterb-
lichkeit wahrend des Deutschen Kaiserreichs (1871-1918) konstruiert wurde und wie sich Stillempfehlun-
gen im Kontext von Sauglingssterblichkeit, Stillquoten und gesellschaftspolitischen Verdnderungen im
Verlauf des 20. Jahrhunderts entwickelten. Zum Schluss zeigt dieser Beitrag, dass Sduglingsernéhrung,
Stillpropaganda und Séuglingssterblichkeit nach wie vor aktuelle Themen sind, deren medizin- und sozi-
alhistorische Perspektive zugleich konstitutive Aspekte fiir die Entwicklung der modernen Gesundheits-
verhiltnisse, die Entfaltung der Pédiatrie und den grundlegenden gesellschaftlichen Wandel in der Wahr-
nehmung von Mutter und Kind umfassen.

Key words: Infant mortality; Infant nutrition; breastfeeding; health campaign; welfare state



